
חרדה חברתיתבטיפול 
*ב"על פי מודל זה

ילדים ומבוגריםאצל 

09:00-12:15: בשעות20.7.21' יום ג

:יום עיון למטפלים

*יום30יוקלט ויישלח לצפייה לנרשמים למשך , יועבר בזום*

,שיטותמכוןמנהלת,CBT–בומדריכהמומחית,ס"עו,אפלנעמיר"ד:מרצה

הישראליתבתוכניתומשפחתיזוגי,הורילטיפולהמגמהשלאקדמיתמנהלת
לרפואהבפקולטהמרצה.ש"בתהקוגניטיבית–התנהגותיתלפסיכותרפיה

.וילדיםהורים,למטפליםספריםשמונהחיברה.א"תבאוניברסיטת

:רישום ועלויות
מ"כולל מע₪ 120עלות יום העיון ✓

https://grn.ai/LbSf1Eניתן להירשם בלינק הזה ✓
(שמוליק)epel59@gmail.com /054-5660802: או לשלוח הודעה ✓

:מדיניות ביטולים
לא יוחזר תשלום11.7.21מתאריך . החזר מלא–10.7.21ביטול עד לתאריך ✓

www.shitot.net–ר נעמי אפל "מכון שיטות בהנהלת ד

אצל ילדיםטיפול בחרדה חברתית 09:00-10:30

הפסקה10:30-10:45

מבוגריםאצל חברתית טיפול בחרדה 10:45-12:15

(2020, 2017)ר נעמי אפל "ב פותח על ידי ד"מודל זה*

https://grn.ai/LbSf1E
mailto:epel59@gmail.com

