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CBT-המסע ההורי והזוגי בראי ה: סדנת המשך לקורס
12.15–9.00בימי שישי בשעות ( שעות אקדמיות16)מפגשים 4

כולל הקלטה לשבועיים–בזום, 2022אפריל –בחודשים מרץ 

:ועלויותרישום

epelsh@gmail.com:בסדנהלהשתתפותאפלנעמיר"לדבקשהלשלוחיש–הקורסלבוגרי✓
.תשלומים3עדמ"מעכולל1500₪:הקורסעלות✓

054-5660802בטלפוןאוepel59@gmail.comמיילבאמצעותשמוליקאצליתבצעהרישום✓

.בנקאיתבהעברהאואשראיבכרטיס,ק'בצלשלםניתן✓

:ביטוליםמדיניות
לאזהתאריךלאחר.250₪שלרישוםדמילמעט,מלאהחזר–25.2.22לתאריךעדשיתקבלוביטולים✓

.תשלוםיוחזר

:המרצהעל
שלאקדמיתמנהלת,שיטותמכוןמנהלת,CBT–בומדריכהמומחית,ס"עו,אפלנעמיר"ד

–התנהגותיתלפסיכותרפיההישראליתבתוכניתומשפחתיזוגי,הורילטיפולהמגמה
ספריםתשעהחיברה.א"תבאוניברסיטתלרפואהבפקולטהמרצה.ש"בתהקוגניטיבית
הוריםעםCBTלדבר",(2017)"זוגיבטיפולCBTשלכוחו":בהם,וילדיםהורים,למטפלים

.הסדנהמתבססתעליהם,(2015)"וילדים

והזוגיההוריהמסע"הקורסלבוגריותרגולמקרהניתוחיהכוללתיישומיתסדנה❖

.בלבד"CBT–הבראי

ההוריתברמהאישיותוביןאישיותמיומנויותשלרחבבמגווןתרגולתאפשרהסדנה❖

.זוגילטיפולהוריטיפולשביןהמורכבהממשקעלדגשתוך,בקורסשנלמדווהזוגית
,2015,2017)אפלנעמיר"דידיעלשפותחוCBT–המעולםוהמיומנויותהכלים

.מורכביםמקריםניתוחסביבהתרגולבמוקדיהיו(2020

.יום14-אחת לשבועיים עם הקלטה לבזוםהסדנה תתקיים ❖

29.4, 8.4, 25.3, 11.3: תאריכי הסדנה❖

mailto:epelsh@gmail.com
mailto:epel59@gmail.com

